
 
 

     
 Tagesmütter und Tagesväter 

Qualifizierungsangebote beim Verein für 
Kindertagespflege, Bergstraße 28, Heidenheim,  
Tel. 07321 924808 
 

 Kontaktstelle Frau und Beruf 
Ostwürttemberg-Heidenheim,  
Beratungen nach Vereinbarung unter  
Tel. 07321 321-2558  

 

 Wiedereinstieg für Berufsrückkehrer*innen 
Infos bei den Beauftragten für Chancengleich-
heit am Arbeitsmarkt im Jobcenter Heidenheim, 
Tel. 07321 345-0 und in der Agentur für Arbeit in 
Aalen unter Aalen.BCA@arbeitsagentur.de 

 

 Treffpunkt Kloster, Herbrechtingen  
Tel. 07324 981666 
Treffpunkt für Alleinerziehende 
jeden ersten Mittwoch im Monat um 15:00 Uhr 
Integration von geflüchteten Familien 

mittwochs von 15:30 bis 17:00 Uhr 
 

 Kinderschutzbund Heidenheim 
Kostenlose Rechtsberatung zu Familien-, 
Sozial-, Arbeits- und Mietrecht von 
ehrenamtlichen Anwält*innen 
Familien- und Erziehungsberatung 
Formularsprechstunde 
Weitere Informationen unter Tel. 07321 23550 
 

 

N E U ! ! 
Lieben und lieben lassen 
Initiative MERK*WÜRDIG für queeres Leben 
in Heidenheim 
In verschiedensten Bereichen des Lebens wird 
immer häufiger über „Gender“ diskutiert. Doch 
was ist damit genau gemeint? Wie können wir 
sensibel damit umgehen (lernen)? Und warum 
ist das Thema so emotional aufgeladen?  
Kontakt: queeres-leben@posteo.de 
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 Weitere Angebote im Haus der Familie: 
Tel. 07321 9366-0 (soweit nicht anders 
angegeben) 
 

 Elternsprechstunde 
Bitte telefonisch einen Beratungstermin 
vereinbaren 
 

 Hebammen-Sprechstunde 
Bitte telefonisch einen Beratungstermin 
vereinbaren bei Frau Anita Rückl, 
Tel. 0170 4761726 
 

 Leihoma/Leihopa-Service 
Termine nach Vereinbarung: 
Montag – Donnerstag 8:00 – 13:00 Uhr 
 

 Männersprechstunde 
Gesprächspartner: Uwe Meinhardt 
Beratungen nach telefonischer  
Terminvereinbarung: Tel. 0160 90242885 
 

 Wellcome 
Praktische Hilfe für Familien nach der Geburt 
Termine nach Vereinbarung 
Mittwoch 13:30 – 15:00 Uhr 
 

 
Sonstige Angebote/Beratungsstellen 
 

 AWO Schwangerenberatungsstelle  
Tel. 07321 21503 
 

 Caritas Schwangerschaftsberatung 
Tel. 07321 3590-60  
 

 Migrationsberatung bei der AWO 
Tel. 07321 9836-24 
 

 Integrationskurs mit Kinderbetreuung 
Volkshochschule Heidenheim 
Tel. 07321 327 4422 
 

 Beratungsangebot bei Fragen rund um die 
weibliche Genitalverstümmelung  
www.fgmc-bw.de 
Tel. 07161 91 91 850 

 



  

  

Freitag, 
21.02., 
15:00 – 18:00Uhr, 
Haus der Familie 
 

Training für Babysitter -  
Jugendliche ab 14 Jahre 
Veranstaltet von: 
Haus der Familie 

Samstag,  
01.03. 

Equal Care Day 
www.equalcareday.de 
Weitere Infos bei der 
Gleichstellungsbeauftragten 
 

Freitag, 
07.03. 

Equal Pay Day 
www.equalpayday.de 
Weitere Infos bei der 
Gleichstellungsbeauftragten 
 

Samstag, 
08.03. 

Internationaler Frauentag 
Siehe Einleger  
Weitere Infos bei der 
Gleichstellungsbeauftragten 
 

Mittwoch,  
12.03., 
17:00 Uhr, 
Online 
 

Ein Mann ist keine Alters-
vorsorge  
Referentin: Helma Sick 
Veranstaltet von: 
Kontaktstelle Frau und Beruf 
 

Mittwoch, 
12.03., 
Landratsamt 
Heidenheim 
 

Arbeitskreis Europäischer 
Sozialfonds 

Dienstag, 
18.03., 
14:30 – 16:30 Uhr 
VHS Heidenheim 
Rieger am Markt 

Selbstbestimmt vorsorgen 
- Vorsorgevollmacht und 

Patientenverfügung 
Veranstaltet von: 
VHS Heidenheim 
 

 

  

Mittwoch, 
19.03., 
17:00 Uhr, 
Online 

Kenne deinen Wert! – 
Gehaltsverhandlung für 
Frauen 
Veranstaltet von: 
Kontaktstelle Frau und Beruf 
 

Mittwoch, 
26.03., 
9:00 Uhr, 
Gemeindehalle 
Nattheim 
 

Arbeitskreis gegen 
sexualisierte Gewalt 
Leitung: Marion Trittler 

Mittwoch, 
26.03., 
13:00 Uhr, 
Landratsamt Aalen 
 

Regionaler Arbeitskreis 
der Gleichstellungsbeauf-
tragten in Ostwürttemberg 
 

Donnerstag,  
03.04. 
 

Girls`Day und Boys`Day 
Weitere Infos bei der 
Gleichstellungsbeauf-
tragten 
 

Donnerstag, 
17.04., 
9:00 Uhr, 
Kinderschutzbund 
 

Arbeitskreis 
Familiennetzwerk 
Leitung: Susanne Dandl 

Montag, 
28.04., 
Bodenseekreis 
 

Sitzung der Kreisfrauen-
beauftragten in  
Baden-Württemberg 
 

Freitag, 
23.05., 
9:00 Uhr, 
Landratsamt 
Heidenheim 
 

Netzwerk gegen Gewalt im 
sozialen Nahraum 
Leitung: Susanne Dandl 

 

  

Donnerstag/Freitag 
23./24.06.,  
Haus Insel 
Reichenau 
 

Sitzung der Landesar-
beitsgemeinschaft der 
Frauen- und Gleich-
stellungsbeauftragten in 
Baden-Württemberg 
 

Mittwoch, 
02.07., 
18:00 Uhr, 
Bürgerhaus, 
Hintere Gasse, 
Heidenheim 
 

Frauennetzwerk im 
Landkreis Heidenheim 
Veranstaltet von: 
Gleichstellungsbeauftragte 
Susanne Dandl 
 

 

 

Projekt „Perspektiven 4.0“ 
 

Schauen Sie bei Interesse auf 
www.plattform-perspektiven-schaffen.de 

 
und registrieren Sie sich dort zum 
Themenfeld „Gleichstellung am 

Arbeitsmarkt. Perspektiven schaffen“ 
(GAPS) 

 
 
 

 

BUNDESTAGSWAHL 
 

AM 23.02.2025 
 
 

 

SIE haben die Wahl! 
 

Entscheiden SIE mit! 
 
 

 

 

 

http://www.plattform-perspektiven-schaffen.de/

